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1985 年にトライアスロンで出会った 4 人のアラサー世代が、チームラング

ラウフを結成してもう 38 年が過ぎました。 

当時は毎年、皆生トライアスロン出場はもちろん、11 月の河口湖マラソン

をはじめとして県外の大会にもメンバーそろって出場していました。その後、

メンバーの高齢化とともに徐々に一緒に出場する大会も少なくなりましたが、

年 2 回程度の飲み会だけは、メンバー4 人が唯一顔を合わせる機会として毎年

続けてきました。最近は、その飲み会も新型コロナウィルス感染症や船越先

生が難病で入院されていることもあり開催することができなくなり、4 人がそ

ろうこともなくなりました。 

そこで、当時を思い出しメンバーがいつでも出会えるようにと、4 人そろっ

たトライアスロン出場の写真を色鉛筆で描いてみました。4 人揃って撮った写

真は何枚かありましたが、ラングラウフのユニフォーム姿で 4 人揃った写真

がなかったので、1986 年の皆生トライアスロンとびわ湖トライアスロンの完

走後の写真を組み合わせて描いてみました。びわ湖は船越、西村、下田が出

場し、完走後にゴール付近で前田先生に取っていただいたもので、皆生は 4

人が出場し、最後にゴールした前田先生を出迎え 4 人で撮った写真を使いま

した。なお、お送りしたものはいずれも原画のコピーです。 
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